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WSTEP

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany dla uczniow I Liceum Ogolnoksztatcacego im. ppor. Emilii Gierczak w Nowogardzie.
Przedstawia sylwetke absolwenta, nauczyciela, cele wychowawcze, profilaktyczne oraz strategie wychowawczg i strategi¢ ewaluacji.

Jego uczestnikami sg:

e  nauczyciele i wychowawcy,

e uczniowie wspierani przez Samorzad Uczniowski,
e  rodzice wspierani przez Rade Rodzicow,

e  pracownicy administracyjno-gospodarczy,

e  S$rodowisko lokalne.

Program profilaktyczno-wychowawczy powstat w oparciu o aktualne potrzeby wynikajace z przeprowadzonej diagnozy oraz podstawowe Kierunki polityki
o$wiatowej w roku szkolnym 2025/2026. Jako priorytet przyjeto promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w_sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie oraz troska o zdrowie psychiczne uczniéw i wsparcie w kryzysach psychicznych.
Podstawowym celem realizacji szkolnego programu jest wspieranie mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom ryzykownym.

DIAGNOZA SZKOLNA:

Program profilaktyczno-wychowawczy zawiera diagnoze sytuacji wychowawczej w szkole w tym diagnoze zachowan problemowych, diagnoze czynnikow
chronigcych oraz czynnikow ryzyka, przeprowadzong we wrzesniu 2025 r. Przy opracowaniu programu uwzglgdniono wnioski z ewaluacji szkolnego programu
profilaktyczno-wychowawczego z roku szkolnego 2024/2025 a takze: wnioski z obserwacji zachowan ucznidow, rozmow z rodzicami, uczniami, nauczycielami,
wychowawcami, wnioski z przeprowadzonych badan ankietowych oraz podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.
Ponadto uwzglednione zostaty wnioski z analizy wynikow maturalnych, wynikéw egzaminu po VIII klasie, a takze dostosowania dla ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi i trudnosciami w nauce. Wykorzystano rowniez wnioski z przeprowadzonych ankiet wérod ucznidow, w ramach realizacji dzialan
Programu Promujacego Zdowie.



PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY
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Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U 2009 Nr 114, poz. 946);

Ustawa z dn. 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U.z 2025 poz. 1043):

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe] ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci
i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym(Dz. U. 2020 poz. 1309);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz. U. z 2018r. poz.214);

Konwencja o Prawach Dziecka (Dz. U. z 1991r. poz. 526);

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2023 1., poz.2151);

Ustawa z 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2023r. poz. 1939);

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r.

poz. 1162 ze zm.);

10. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026;
11. Statut Szkoty.
12. Standardy Ochrony Maloletnich.



PODSTAWOWE ZASADY REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

Zadania profilaktyczno-wychowawcze szkoly sg podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny rozw6j Ucznia w wymiarze
emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako $rodowisko wychowawcze ma za zadanie
wspomaga¢ uczniow w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztaltowaé¢ postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiggniec
edukacyjnych uczniow oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie istniejagcym zagrozeniom i wsparcie uczniow, dzieci w trudnych
sytuacjach.

Program profilaktyczno-wychowawczy obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow oraz tresci i dziatania
o charakterze profilaktycznym skierowane do ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

Realizowany bedzie w czterech obszarach:
e PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH I ZDROWIA- EDUKACJA ZDROWOTNA
e RELACJE | KOMUNIKACJA
e OBSZAR KULTURA - WARTOSCL NORMY SPOLECZNE, WZORY ZACHOWAN
e OBSZAR BEZPIECZENSTWO- PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

W obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych przeprowadzono ankiete na temat czynnikoéw ryzyka oraz czynnikoéw chronigcych ( w ktorej wzieto udziat
90 ucznidéw, 13 rodzicéw i 18 nauczycieli) z ktorej wynikto:

- Z zakresu edukacji zdrowotnej:
e Zbadan ankietowych wynika, Ze mtodzi ludzie chetnie spgdzaja czas wspdlnie ze znajomymi tj. okoto 64%.

e Dos¢ znaczaca ilos¢ miodziezy spedza czas sami ze sobg tj. ok 50%.

e Ponad 38% deklaruje, ze uprawia sport (bieganie, sitownia, taniec, pitka r¢czna, rower, siatkdwka, pitka nozna).

e 24% ucznidw potwierdza, ze czyta ksigzki dla przyjemnosci.

e Blisko 27% spedza czas przed telewizorem.

e Nieliczni okreslili, ze spedzajg czas wolny na swoich zainteresowaniach tj rysunek, nauka jezykow obcych, spacer, gry planszowe.



Niepokoj moze wzbudzac¢ znaczaca wickszos¢ spedzanego czasu mtodziezy przed komputerem, telefonem, smart fonem tj. prawie 60% deklaruje,
ze w czasie wolnym serfuje po Internecie badz gra w gry komputerowe. Wynik ten jest zblizony do wyniku z poprzedniego roku szkolnego.

Jesli chodzi o ilo§¢ dziennego czasu na siedzenie przed urzadzeniami elektronicznymi poza szkota ankietowani w ponad 85% odpowiedzieli,
ze po kilka godzin dziennie. Jest to wynik wyzszy od wyniku z poprzedniego roku szkolnego ( wynosit ok 70%).

Z zakresu edukacji zdrowotnej zadano uczniom rowniez pytania dotyczace ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych:

96% ucznidéw wie czym sg narkotyki i dopalacze.

OK. 97% ucznioéw nie brato narkotykoéw lub dopalaczy

Nieliczni udzielili odpowiedzi, ze miato do czynienia z substancja psychoaktywng i wymienili marihuane i jedna osoba fentanyl.

W zakresie zdrowia psychicznego zadane zostalo uczniom pytanie: czy jestes szcze$liwy? Odpowiedzi przedstawily si¢ nastgpujaco: ok. 76%
odpowiedziato, ze tak natomiast ok 24%, ze nie.

Prawie 17% nauczycieli chcialoby poszerzy¢ swojg wiedz¢ w zakresie profilaktyki zachowan problemowych szczeg6lnie zagrozen zwigzanych
z cyberprzemocg. Inni wskazali tu edukacje z zakresu ksztaltowania postaw prospotecznych w szczegdlnosci relacji rowiesniczych wsrdd
mtodziezy.

Rodzice wskazali w ankiecie przyktady walki z nalogami miodych tj palenie papierosow, picie alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych,
psychoaktywnych oraz walki z agresjg i przemoca rowiesniczg- propozycje to:

edukacja mtodziezy, u§wiadamia¢ mtodziez w ramach edukacji zdrowotnej, wspotpracowac z policja, rozmawia¢ z mtodzieza o konsekwencjach,
kontrolowa¢ mtodziez, zaprosi¢ osobe¢ uzalezniong by na wiasnym przyktadzie opowiedziata o zlej stronie uzaleznienia.

WNIOSKI:

Nalezy zachg¢ca¢ mtodziez do dbania o relacje rowiesnicze 1 spedzania czasu wolnego w grupie. Promowaé aktywnos$¢ fizyczng i1 ksztattowac
$wiadomos$¢ ochrony zdrowia jako nadrzednej wartosci cztowieka. Wysoki wynik $wiadczacy o spedzaniu czasu wolnego mitodziezy przed
telefonami wskazuje na konieczno$¢ zwigkszenia oddziatywan wychowawczych i prewencyjnych w zakresie zdrowia fizycznego i psychicznego.
Utrwala¢ wsrdd uczniéw zachowania asertywne majace na celu nieuleganie presji rowiesniczej zwtaszcza w kwestii palenia papierosow.
Przeprowadzi¢ wsrdd uczniow zajecia profilaktyczne z zakresu zdrowego stylu zycia.

Ankietowani w grupie rodzicow oczekuja edukacji swoich dzieci z zakresu szkodliwos$ci zazywania substancji psychoaktywnych w tym palenia
papierosow. Oczekujg rowniez od szkoty by podja¢ dzialania majgce na celu kontrole miejsc spotkan mtodziezy tzw. mety.



Nalezy w dalszym ciggu podejmowac $cista wspotprace wychowawcow, pedagoga szkolnego, psychologa oraz rodzicow w zakresie rozpoznawania
trudnos$ci w funkcjonowaniu ucznia w szkole i domu, oraz tworzenia partnerskich relacji pomiedzy rodzicami a srodowiskiem szkolnym.

W danym roku szkolnym nalezy kontynuowa¢ dzialania profilaktyczne we wspolpracy Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.
Podja¢ dziatania profilaktyczne koncentrujace si¢ wokot szkodliwosci takich substancji jak alkohol, nikotyna, narkotyki, dopalacze.

- Z zakresu relacji rOwie$niczych:

Z badan ankietowych wynika, ze mtodzi ludzie chetnie spedzaja czas wspdlnie ze znajomymi tj. okoto 64%, jednak wynik ten jest mniejszy o cztery
punkty procentowe od wyniku z zeszlego roku.

Prawie 58% okresla relacje z rowiesnikami na dobre, 23% na bardzo dobre, ok. 20% nie ma zdania i nieliczni na niezbyt dobre.

Zdecydowana wigkszos$¢ uczniow potwierdza, ze ma dobre relacji z kolegami i1 kolezankami jednak ok. 9% uczniéw deklaruje, ze doswiadczyto
hejtu ze strony uczniéw naszej szkoty oraz ponad 30% od os6b nieznanych.

WNIOSKI:

Nalezy przeprowadzi¢ zajecia z uczniami z zakresu budowania relacji rowiesniczych oraz ksztaltujace rozwijanie empatii 1 wrazliwos$ci na potrzeby
innych.

Zorganizowa¢ zajecia dla mtodziezy z zakresu edukacji na temat mowy nienawisci, hejtu, rozumienia jego konsekwencji a takze rozwijania
umieje¢tnosci budowania postaw tolerancji i szacunku w komunikacji online 1 offline.

Kontynuowa¢ nalezy wsparcie uczniow w zakresie prowadzenia poradnictwa czy zajg¢ wspierajacych ze strony pedagoga i psychologa szkolnego.
Podejmowac¢ dziatania majace na celu ksztaltowanie wlasciwych postaw 1 zachowan ucznidow- zacheca¢ ich do aktywnego udzialu w Zyciu
szkolnym.

- Z zakresu normy i wzory zachowan:

Uczniowie wigkszosci odpowiedzieli, ze majq dobre relacje z rodzicami.

Niespetna 80% ucznidéw wskazuje na bardzo dobre stosunki z mamag a 64% ucznidw z tatg. Niestety wsrod gtosow znalazty si¢ tez takie, ktore
moéwig o ztych relacjach z rodzicami.

Ponad 91% ucznidow przyznaje, ze rodzice wiedza z kim i gdzie spedzaja czas.

Z ankiety rodzicow wynika, ze co najmniej kilka razy w tygodniu spedzaja czas ze swoim dzieckiem.



Okoto 38% uczniéw o$wiadczylo, ze w ich domach nie sg okreslone $cisle zasady natomiast blisko 90% mtodziezy uwaza, ze jest to dla nich
wazne.

Uczniowie w rozny sposob odpowiedzieli na pytanie w jaki sposob spedzaja czas z rodzicami. Wiele oséb zadeklarowato, ze sg to rozmowy,
wspolny spacer, wspolne wyjazdy, ogladanie filmoéw, wypady do kina, wspdlne prace przydomowe czy wspolne positki. Niewiele padio
odpowiedzi, ze nie spedzaja czasu z rodzicami.

Blisko 32% uczniow twierdzi, ze poswigca 1 godzing dziennie na nauke w domu, 34% -wigcej niz 1 godzing.

Dos¢ duza liczba ucznidw ok. 33% deklaruje, Ze nie poswieca tyle czasu na nauke 1 jest to wigcej niz w poprzednim roku szkolnym -byto 24%.
Zdecydowana wigkszos¢ uczniow uwaza, ze nauczyciele sprawiedliwie traktujg i oceniajg uczniéw, ok 11% odpowiedziato, ze nie.

Wsréd badanych rodzicéw ok 77% chee by ich dziecko zdobyto wyksztatcenie wyzsze za§ 23% co oczekuje wyksztalcenia sredniego.

WNIOSKI

Z ankiety wynika, ze przynajmniej kilka razy w tygodniu rodzice spedzaja czas ze swoimi dzie¢mi, rozmawiaja z nimi. Rodzice w wigkszosci
wykazuja zainteresowanie swoimi dzie¢mi, ich sytuacja szkolng, czasem wolnym i tym z kim go spgdzajg. Nalezy zatem podtrzymywac wspotprace
partnerska z rodzicami, wspiera¢ ich wychowawczo 1 angazowa¢ w zycie szkoty.

Z ankiety wynika, ze uczniowie potrzebuja w $rodowisku domowym oraz szkolnym $cisle okreslonych zasad zachowania i postgpowania
co wplywa na ich lepsze funkcjonowanie.

Nalezy kontynuowaé dziatania dydaktyczne, wychowawcze 1 opiekuncze kierujac si¢ dobrem ucznidw, ksztaltujagcych ich postawe moralng
1 obywatelska z poszanowaniem ich godnosci obywatelskiej.

Uczniowie oczekuja w Srodowisku szkolnym sprawiedliwego traktowania i oceniania przez nauczycieli.

-7 zakresu bezpieczenstwa

Blisko 87% uczniow czuje si¢ bezpiecznie na terenie szkoty (w minionym roku szkolnym byto to 72%).

Ok. 26% dostrzega agresywne i niewtasciwe zachowania w szkole,

Prawie wszyscy uczniowie twierdza, ze moga zwroci¢ si¢ ze swoimi trudnosciami do wychowawcy, nauczycieli, tylko nieliczni odpowiedzieli,
Ze nie.

Prawie wszyscy uczniowie odpowiedzieli, ze znajg okreslone zasady postgpowania w szkole tylko nieliczni uwazaja, ze raczej nie.

Blisko 96%uczniéw wie czym sg narkotyki



Ok 97% uczniéw deklaruje, ze nie siegato po narkotyki czy dopalacze, niestety losoba okreslita ze zazywala marihuane oraz 1 osoba okreslita,
ze fentanyl.

Blisko 9% uczniéw spotkato si¢ w szkole z zachecaniem do zazywania srodkéw psychoaktywnych.

Ok. 9% ucznidw przyznalo, ze doswiadczylo cyberprzemocy ze strony ucznidw, ok 31% ,ze ze strony nieznanych im oséb.

Jesli chodzi o grup¢ nauczycieli to znaczna wigkszo$¢ wyraza cheé poszerzenia wiedzy z zakresu cyberbezpieczenstwa, profilaktyki zachowan
problemowych, szczeg6lnie zagrozen zwigzanych z podejmowaniem zachowan ryzykownych przez mtodziez.

WNIOSKI

Z ankiety rodzicow wynika, ze w szkole powinno si¢ podja¢ dziatania majgce na celu eliminacj¢ zachowan ryzykownych takich jak palenie
papierosOw poprzez: zajecia u§wiadamiajace o zagrozeniu, edukowaé w tym zakresie, mowi¢ o konsekwencjach, prowadzi¢ zajecia profilaktyczne.
W danym roku szkolnym nalezy kontynuowac¢ dziatania profilaktyczne we wspotpracy z Komisariatem Policji w Nowogardzie koncentrujace si¢
wokot edukacji na temat mowy nienawisci, hejtu, rozumienia jego konsekwencji a takze rozwijania umiejetnosci budowania postaw tolerancji
i szacunku w komunikacji online i offline.

Utrwala¢ wérdd ucznidw zachowania asertywne majace na celu nieuleganie presji rowiesniczej zwlaszcza w kwestii palenia papierosow.

W dalszym ciggu powinno si¢ ksztattowac hierarchi¢ systemu warto$ci mtodych ludzi, w ktéorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj
naleza do jednych z wazniejszych wartosci w zyciu.

Polozy¢ jeszcze wigkszy nacisk na diagnozowanie sytuacji wychowawczej w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych,
stanowigcych barier¢ 1 ograniczajacych aktywne i pelne uczestnictwo ucznia w pelnym Zyciu szkoty oraz udzielania pomocy psychologiczno
pedagogiczne w formach odpowiednich do rozpoznawanych potrzeb.

Zwazajac na nadrzedny cel programu profilaktyczno-wychowawczego nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na bezpieczenstwo w sieci ze wzgledu
na rosnacg liczbe uczniéw spedzajacych czas w Internecie. Przeprowadzi¢ nalezy zajecia dotyczace dbatosci o higienie zdrowia psychicznego.

Nauczyciele zadeklarowali che¢ wzigcia udziatu w szkoleniach z zakresu bezpieczenstwa, profilaktyki zagrozen zwigzanych z cyberprzemocy
(ok. 67%)



I propagowanie aktywnych
form wypoczynku,

v/ propagowanie zdrowego

odzywiania sig,

v dostarczanie informacji na

temat zaburzen odzywiania
(anoreksja, bulimia),
uswiadomienie zagrozen
zwigzanych

z naduzywaniem
ogolnodostepnych lekéw;
uswiadomienie uczniom
negatywnego wplywu uzywek
na zdrowie fizyczne i

1 migdzyszkolne),
organizowanie zaj¢c
rozwijajacych zainteresowania
uczniow,
nawigzanie wspotpracy ze
specjalistami, specjalistyczng
poradnig terapeutyczng
w Nowogardzie,
spotkania z przedstawicielami
Policji oraz innych instytucji
wspomagajacych prace szkoty,
udziat w akcji honorowego
krwiodawstwa.

ZADANIA FORMY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
Ksztaltowanie swiadomego
dgzenia do ochrony zdrowia jako
nadrzednej wartosci dla czlowieka

v/ propagowanie zdrowego stylu
zycia; Udziat w zajeciach

v wskazywanie sposobow promujacych zdrowy tryb
umiejetnego zycia, Dyrekcja szkoty
zagospodarowania i spedzania | udziat w zajgciach profilaktyki wychowawcy,
czasu wolnego, jako zdrowotnej, nauczyciele
alternatywy dla biernego zajecia na godzinach Caty rok wychowania
spedzania czasu wolnego przy wychowawczych, szkolny fizycznego, zespot
komputerze, telefonie; pogadanki na temat zdrowia, zgodnie przyrodniczy,

v/ rozwijanie zainteresowan organizowanie zaj¢c z Planem pedagog,
sportowych na rzecz wtasnego pozalekcyjnych Wych. klas pielegniarka szkolna,
zdrowia, sprawnosci fizycznej o0 charakterze sportowym i Planem Pracy | zaproszeni specjalisci.
poprzez uprawianie sportu (turnieje szkolne Szkoty
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psychiczne oraz spoleczne
funkcjonowanie cztowieka;
Uczenie sztuki odmawiania i
niepoddawania si¢ presji
grupy;

Przekazanie uczniom rzetelnej
wiedzy dotyczacej skutkow
zazywania §rodkow
psychoaktywnych,
dostarczanie uczniom
informacji nt.
odpowiedzialnosci karnej
zwigzanej

z posiadaniem lub zazywaniem
srodkow psychoaktywnych;
Propagowanie honorowego
krwiodawstwa

AN

Uswiadomienie glownych
zagrozen utraty zdrowia
profilaktyka uzaleznien,
profilaktyka chorob
cywilizacyjnych,

v/ zapobieganie depresji, stresowi

Udzial w programach
profilaktycznych,
zajgcia na godzinach
wychowawczych, pogadanki,
rozmowy indywidualne,
spotkania ze specjalistami.

Catly rok
szkolny
zgodnie
z Planem
Wych. klas
i Planem Pracy
Szkoty

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog,
zaproszeni specjalisci

Wskazywanie sposobow radzenia
sobie 7 wltasnymi problemami -
takze poprzez szukanie pomocy
u 0sob zaufanych i specjalistow,

v/ Pomoc uczniom
przejawiajacym zachowania
depresyjne, lekowe

Udziat w programach
profilaktycznych,
zajecia na godzinach
wychowawczych pogadanki,
rozmowy indywidualne,
spotkania ze specjalistami,
umieszczanie na stronie

Caty rok
szkolny

Dyrekcja szkoty,
wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
psycholog, zaproszeni
specjalisci

11



w szczegolnosci w/po
nauczaniu zdalnym

internetowej szkoty
informacji o placowkach
swiadczacych pomoc

OBSZAR RELACJE | KOMUN

IKACJA

ZADANIA FORMY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIALNI
Ksztaltowanie umiejetnosci
skutecznego komunikowania sie i zajecia integracyjne
dqgzienie do integracji zespotu prowadzone przez pedagoga,
klasowego i szkolnego wychowawce,

v/ Pomoc uczniom klas organizowanie wycieczek wychowawcy klas
pierwszych w adaptacji do klasowych, miedzyklasowych, Caly rok , pedagog,
nowych warunkéw; organizowanie wspdlnych SZkOIn_y psychol_og,

v/ Pomoc uczniom — uchodzcom imprez klasowych zgodnie nauczyciele,

w adaptacji domowego i szkolnych z Planem Dyrekcja Szkoty,
srodowiska szkolnego oraz ' Wych. klas opiekunowie PCK,
wsparcie w sytuacji i Planem Pracy SU, Caritas
wystapienia zachowan Szkoty

problemowych ( bariera

jezykowa, roéznice kulturowe,

trauma zwigzana z

przymusowym przesiedleniem,

brak poczucia

bezpleczenstw 2); .. L dziatalno$¢ Szkolnego Kota

v Ksztaltowanie umiejetnosci Caritas, PCK, Samorzadu
wyraZa_lnia_l emocji oraz ich U(’:Z ni OV(/ skiego
rozumienia;

v Ksztaltowanie przyjaznego

klimatu w szkole, budowanie
prawidlowych relacji
réwiesniczych, relacji uczniow
1 nauczycieli a takze
wychowawcow nauczycieli i
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rodzicow/opiekunow
prawnych;
Ksztattowanie prospotecznych
postaw uczniow

I rozwijanie pozytywnego
systemu wartosci
w klasie, szkole;
Podejmowanie dziatan na rzecz
innych os6éb w celu poprawy
ich sytuacji;

Podejmowac¢ dziatania
angazujace wszystkich
uczniéw, zachegcanie do
udzialu we wszelkich
przedsigwzigciach szkolnych
m.in. wycieczki szkolne,
uroczystosci szkolne

Zintensyfikowa¢ dziatania Caty rok

integrujace zespoty klasowe Wychowawcy klas
przez wychowawcow.

Rozwijanie kompetencji

w zakresie umiejetnosci Zajgcia na godzinie

rozwigzywania problemow, wychowawczej, Caty rok wszyscy
konfliktow organizowanie zajeé szkolny nauczyciele,
z zastosowaniem negocjacji z pedagogiem, zgodnie wychowawcy,
I mediacji, psychologiem, zajecia ze z Planem pedagog,
Rozwijanie umiejgtnosci specjalistami, rozmowy Wych. Kklas psycholog,
stosowania roznych form indywidualne I Planem zaproszeni
komunikacji werbalnej Pracy Szkoty specjalisci

i niewerbalnej w celu
autoprezentacji oraz
prezentacji wlasnego
stanowiska.
Rozwijanie samodzielnosci,
innowacyjnosci

I kreatywnosci uczniow
Wychowanie do wartosci,
ksztattowanie postaw

i respektowanie norm
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spotecznych uczniow

Budzenie zainteresowan
prawidtowosciami swiata
I przyrody

v Wlaczenie uczniow

do racjonalnych dziatan
stuzacych poprawie stanu
srodowiska w skali lokalnej
I regionalnej

v/ Budzenie zainteresowan

zjawiskami fizycznymi
i matematycznymi jako
wytworzenie

zintegrowanego obrazu

Swiata

OBSZAR KULTURA- WARTOSCI , NORMY, WZORY ZACHOWAN

ZADANIA FORMY REALIZACJI TERMIN ODPOWIEDZIA
LNI
v Ksztaltowanie postawy organizowanie uroczystosci Catly rok
patriotycznej, wpajanie szkolnych, rozwijanie szkolny wychowawcy Klas,
szacunku dla tradycji narodowej i pielggnowanie tradycji zgodnie pedagog,
z uwzglednieniem ceremoniatu i ceremoniatu szkolnego, z Planem nauczyciele,
szkolnego organizowanie wycieczek Wych. klas Dyrekcja Szkoty,
edukacyjnych do miejsc i Planem Pracy | opiekunowie SU
pamieci narodowej, lekcje Szkoty
wychowawcze,
v’ Poznanie i respektowanie zapoznanie z dokumentacja Caty rok
obowigzujgcego prawa wewnatrzszkolng podczas szkolny wychowawcy Kklas,
wewnatrzszkolnego, godzin wychowawczych zgodnie pedagog,
v’ Edukacja prawna mtodziezy, i zebran z rodzicami, z Planem nauczyciele,
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v Kultywowanie tradycji, zamieszczenie na stronie Wych. klas Dyrekcja Szkoty,
v Wdrazanie ucznia do internetowej szkoty przepisoéw | i Planem Pracy | opiekunowie SU
funkcjonowania w §rodowisku prawa wewnatrzszkolnego Szkoty
lokalnym wyjscia klasowe,
poszerzanie wiedzy z zakresu
historii szkoty
1 sSrodowiska lokalnego,
poznawanie celéw instytucji
dzialajacych w srodowisku
lokalnym, ksztattowanie
postawy obywatelskiej i
zaangazowanej na rzecz osob
potrzebujacych
Kreowanie postaw udziat w akcjach Caty rok
prospotecznych i rozwijanie charytatywnych, szkolny wychowawcy Klas,
pozytywnego systemu wartosci. zgodnie pedagog,
z Planem nauczyciele,
Wych. klas Dyrekcja Szkoty,
i Planem Pracy | opiekunowie SU
Szkoty
Rozwijanie wiedzy udziat w konkursach Caty rok wychowawcy Klas,
i umiejetnosci uczniow interdyscyplinarnych, szkolny pedagog,
w odkrywaniu ich talentow przedmiotowych, olimpiadach, zgodnie nauczyciele,
i wlasnych predyspozycji proby uzyskania certyfikatow z Planem Dyrekcja Szkoty,
jezykowych, Wych. klas
udziat w wydarzeniach i Planem Pracy
kulturalnych, wystawach Szkoty
Pomoc uczniom organizowanie konkursow Caty rok wychowawcy Kklas,
w odkrywaniu ich tematycznych, przygotowanie szkolny pedagog,
uzdolnien, rozwijanie uczniéw do startu w zgodnie nauczyciele,
kreatywno$ci oraz olimpiadach przedmiotowych z Planem Dyrekcja Szkoty,
umiejetnosci I innych, inspirowanie Wych. klas
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zespotowego dziatania

mtodziezy do twérczosci

i Planem Pracy

wlasnej Szkoty
Przyj¢cie pozytywnej postawy promowanie wrazliwos$ci Caty rok wychowawcy Klas,
wobec zycia ludzkiego, 0sob wobec uczniow szkolny pedagog,
niepetnosprawnych i chorych, 0 specjalnych potrzebach zgodnie nauczyciele,
uczenie postawy tolerancji psychofizycznych, wspolna z Planem Dyrekcja Szkoty,
Przeciwdzialanie wszelkim organizacja i udziat w Wych. klas
objawom nietolerancji wobec imprezach szkolnych i Planem Pracy
odmiennosci — profilaktyka i Szkotly
edukacja antydyskryminacyjna
Promowanie postaw
asertywnych, empatycznych
I altruistycznych. Promowanie
postaw wzajemnej przyjazni,
poczucia wigzi, zaufania
Zapobieganie niskiej Zajecia na godzinie Caty rok nauczyciele
samoocenie uczniow, wychowawczej, szkolny wychowawcy
zastosowanie w praktyce organizowanie zajec¢ pedagog
umiejetnosci ustalania z pedagogiem, zajecia ze
priorytetow, specjalistami, rozmowy
uwzgledniajac kryteria indywidualne
waznosci 1 pilnosci.
Wdrazanie do praca w samorzadzie Caty rok wychowawcy Kklas,
podejmowania uczniowskim, szkolny pedagog,
odpowiedzialnosci za organizacja uroczystosci zgodnie nauczyciele,
realizacj¢ okreslonych szkolnych, konkursow, Z Planem Dyrekcja Szkoty,
zadan lub dziedzin zycia Dni Otwartych Szkoty Wych.klas SU
szkoty i Planem Pracy

Szkoty

Przygotowanie uczniéw do wskazanie Zrodet caly rok Szkolny doradca
dalszego ksztatcenia. informacji o uczelniach szkolny zawodowy,
Poszerzanie wiedzy na temat w regionie, Kraju Dyrekcja szkoty,
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r6éznych form poszukiwania i zagranicg, zajecia nauczyciele,
pracy, zwigzanych z wyborem z zakresu doradztwa wychowawcy,
kierunku ksztatcenia i zawodu zawodowego (badanie pedagog
z uwzglednieniem rozpoznanych predyspozycji
mocnych stron, predyspozycji, zawodowych)
zainteresowan
1 uzdolnien uczniow
Ksztalcenie umiejetnosci zajecia na temat metod caty rok wychowawcy,
uczenia si¢ uczenia si¢, wskazywanie szkolny nauczyciele, pedagog,
I zdobywania informacji zrodet pozyskiwania pracownik poradni
Rozwijanie umiejetnosci uczenia | informacji (film, media) psychologiczno-
si¢, poznawanie preferencji pedagogicznej
sensorycznych uczniéw oraz
uwzglednianie ich w procesie
nauczania. Rozwijanie
motywacji uczniéw do nauki
Ograniczenie rozmiarow stworzenie grup pomocy Caty rok wychowawcy
absencji na lekcjach kolezenskiej dla uczniow Dyrekcja szkoty,
z trudno$ciami w nauce, Pedagog, nauczyciele
dziatalnos$¢ Zespotu
Wychowawczo-
profilaktycznego,
monitorowanie obecnos$ci
uczniow, spisanie
kontraktu rozpoznanie
problemow uczniow
Wyodrebnienie uczniow obserwacja, Caty rok Wszyscy
sprawiajacych problemy rozmowy indywidualne nauczyciele
wychowawcze, Z uczniem Pedagog
rozpoznanie przyczyn i rodzicami Wychowawcy
niewlasciwego
zachowania.
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treningu antystresowego,
zajecia z pedagogiem,
psychologiem z poradni
psychologiczno-
pedagogicznej,

v Pomoc uczniom rozmowy indywidualne caty rok dyrekcja, pedagog,
W przezwyciezeniu problemow z uczniami, wspotpraca szkolny psycholog,
osobistych i szkolnych ze z pedagogiem, wspotpraca wychowawcy,
szczegdlnym uwzglednieniem z nauczycielami, rodzicami, nauczyciele
uchodzcow. kuratorami sgdowymi,

placowkami dzialajacymi na
rzecz dziecka i jego rodziny,
zorganizowanie pomocy
psychologiczno—pedagogicznej
dla uczniow, wspotpraca
z poradnig psychologiczno-
pedagogiczng.
Objecie indywidualng opieka rozmowy indywidualne caty rok dyrekcja, pedagog,
uczniéw majacych trudnosci z uczniami, wspotpraca szkolny wychowawcy
adaptacyjne w sferze kontaktow z pedagogiem,
spotecznych, zagrozonych nauczycielami, rodzicami,
patologia, majacych trudng wspoOtpraca z poradnig
sytuacje bytowa psychologiczno-
pedagogiczng, osrodkami
pomocy spolecznej
Wspomaganie uczniow warsztaty antystresowe, caty rok pedagog, wychowawcy,
w radzeniu sobie ze stresem indywidualne elementy szkolny nauczyciele

OBSZAR BEZPIECZENSTWO- PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

Podejmowanie dziatan podniesienie poczucia caty rok dyrekcja, wychowawcy,
stuzacych bezpieczenstwa poprzez szkolny nauczyciele, pedagog,
podniesieniu funkcjonowanie monitoringu,

bezpieczenstwa ochrona uczniow przed
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w szkole.

tre$ciami niebezpiecznymi,
edukacja dla bezpieczenstwa -
wspolpraca z r6znymi
instytucjami (policja, straz);
przeciwdziatanie agresji
stownej 1 fizycznej, budowanie
wspotpracy z rodzicami w celu
zwigkszenia bezpieczenstwa na
terenie szkoly i1 poza nig

ukierunkowanych na
poprawe frekwencji

kontrolowania ucznidow z niska
frekwencja

v’ Poszerzenie wiedzy Zajegcia na godzinie caly rok wychowawcy,
uczniéw oraz wychowawczej, szkolny nauczyciele, pedagog,
nauczycieli organizowanie zaj¢¢
wynikajacych z pedagogiem, zajecia
Z zagrozen uzywania ze specjalistami, rozmowy
substancji indywidualne
psychoaktywnych.

Doskonalenie Zajecia na godzinie Caty rok wychowawcy,
umiejetnosci wychowawczej, szkolny nauczyciele, pedagog,
rozpoznawania organizowanie zajec¢ psycholog
zagrozen z pedagogiem,
cywilizacyjnych, zajgcia ze specjalistami,
czuwanie nad rozmowy indywidualne
wlasciwg adaptacja
zwlaszcza uchodzcow
w §rodowisku
réwiesniczym.
Zwigkszenie wspoOlpracy Caty rok Wychowawcy,
Podjecie dziatan z wychowawcami w zakresie szkolny nauczyciele, pedagog
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Ksztaltowanie umieje¢tnosci
podejmowania racjonalnych
decyzji w oparciu o posiadane
informacje i oceng¢ skutkow
wiasnych dziatan.

Przekazywanie informacji

0 bezpiecznych zachowaniach
podczas korzystania z portali
spolecznosciowych oraz
metodach przeciwdzialania
cyberprzemocy

Zajecia na godzinie
wychowawczej,
organizowanie zajec¢
z pedagogiem, zajecia
ze specjalistami, rozmowy
indywidualne.

Zajecia ze specjalistami
w zakresie zwigkszenia
bezpieczenstwa uczniow
W sieci.

Caly rok
szkolny

wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,

Przedstawiciele Policji,
pedagog

Rozwijanie umiejetnosci
psychospotecznych, takich jak
radzenie sobie ze stresem,
poszukiwanie pomocy,
rozwigzywanie konfliktow i
przewidywanie konsekwencji
wlasnych dziatan

Pogadanki z zakresu
komunikacji spotecznej, pracy
w zespole, funkcjonowania
wsrdd innych, analizy sytuacji
problemowych i mozliwos$ci
ich konstruktywnego
rozwigzywania.

wychowawcy,
nauczyciele, pedagog
Dyrekcja szkoty
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MODEL SYLWETKI ABSOLWENTA

Wspdtczesnie funkcjonujaca szkota musi nie tylko ksztalcié, ale i wspomagaé proces wychowawczy. Ksztatci¢ musimy nowoczes$nie z uwzglgdnieniem
potrzeb lokalnego srodowiska i sytuacji na rynku pracy. Obowigzkiem szkoty w obecnych czasach jest wypracowanie takiego modelu absolwenta, aby miat
mozliwo$ci szansy rozwoju osobowos$ci, swoich uzdolnien 1 umiejetnosci, zdobywania dalszego wyksztalcenia poprzez ksztalcenie ustawiczne.

Absolwenta | LO w Nowogardzie charakteryzuje:

— odpowiednia wiedza i umiejetnosci, ktore zapewnig mu podjecie nauki na wyzszym etapie edukacyjnym w szkole wybranej przez siebie lub na szybkie
znalezienie pracy,

— sprawne postugiwanie si¢ co najmniej jednym jezykiem obcym,

— umiejetno$¢ wykorzystywania §rodkow multimedialnych do nauki i pracy,

— umiejetnos¢ wykorzystywanie technologii informatycznej w nauce i pracy,

— umiejetno$¢ pracy zespotowej, kreatywnosé, przedsigbiorczo$é, odpowiedzialnosé, obowigzkowosé,

— nawyk stalego ucznia si¢ i doskonalenia swoich umiejetnosci,

— umiejetnos¢ komunikowania si¢ z innymi,

— wysoka kultura osobista i wysokie morale, wrazliwo$¢ na drugiego cztowieka, che¢ i potrzeba niesienia pomocy,

— dbatos¢ o zdrowie, higiene, estetyke wtasng i otoczenia,

— umiejetnos¢ korzystania z dobr kultury, uczestnictwo w zyciu kulturalnym, a nawet jego tworzenie,

— szacunek dla przyrody i otoczenia, postawa proekologiczna,

— szacunek dla rodziny i wlasciwe przygotowane do petnienia okreslonych rél /macierzynskiej lub ojcowskiej/,

— respekt dla pozytywnych 1 trwatych wartosci ogolnoludzkich,

— umiejetno$¢ zycia w zgodzie z samym soba, z innymi i ze §wiatem,

— $wiadomos¢ konieczno$ci wspOtpracy 1 integrowania si¢ z innymi w zjednoczonej Europie przy zachowaniu poczucia wlasnej tozsamosci 1 odrgbnosci
narodowe;j.
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Ponadto absolwent | LO w Nowogardzie powinien:

uzyskac¢ taki zasob wiedzy i kompetencji, ktory pozwoli mu na samorealizowanie si¢ w zyciu,

wyrobi¢ umiejetno$¢ wykorzystywania zdobytej wiedzy i che¢ ustawicznego jej podnoszenia i poglebiania,
bedzie umial przedstawié swoje prawa, racje, pojs¢ na kompromis, ale nie be¢dzie si¢ wyrzekat wlasnego zdania,
bedzie dobrym negocjatorem,

bedzie kreatywnym cztonkiem wspotczesnej spotecznosci zarbwno w miejscu zamieszkania, jak i w pracy,
bedzie umial pracowac¢ samodzielnie i w grupie, by¢ dobrym organizatorem pracy,

bedzie dobrze przygotowany do podejmowania samodzielnych decyzji i inicjatyw,

bedzie dobrze przygotowany do skutecznego poszukiwania pracy,

bedzie cztowiekiem dobrze przygotowanym do zycia.

MODEL WYCHOWAWCY, NAUCZYCIELA

Kazdy oddzial klasowy powierzony jest szczegolnej opiece wychowawczej jednemu z nauczycieli uczacych tj. wychowawcy, przez caly cykl ksztatcenia.

Wychowawca:

wspiera indywidualny rozwoj ucznia,

inspiruje do podejmowania samodzielnych, tworczych dziatan,

motywuje ucznidéw do samopoznania i udzialu we wlasnym rozwoju jest kreatywny,
wzbudza u uczniow ciekawos$¢ Swiata,

jest autentyczny 1 ma wysokie poczucie wtasnej wartosci,

jasno formutuje swoje mysli, precyzyjnie okresla swoje oczekiwania,

dba o wlasny rozwoj,

jest specjalista W swojej dziedzinie,

swojg wiedza i doswiadczeniem dzieli si¢ z innymi,

wspiera uczniow w ich zyciowych problemach,
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— nie unika sytuacji konfliktowych, potrafi je uzewngtrzniac i rozwigzywac,
— buduje atmosferg tolerancji, wzajemnego szacunku, oczekuje poszanowania wtasnej godnosci i szanuje godnosc¢ innych,

— organizuje wraz z zespotem klasowym zycie kulturalne klasy, szkoly wdraza uczniow do petnienia roznych rol spotecznych,

— zna i przestrzega obowigzujgce w szkole zasady.

EWALUACJA

FORMY REALIZACII

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

1.Spotkania Rady Pedagogicznej poswigcone refleksjom, indywidualnymi wnioskom grupowym, zwigzanym z realizacja
Programu wychowawczo-profilaktycznego oraz ewentualnymi propozycjami modyfikacji programu

specjalisci, pedagog, wychowawcy

2.Zebrania Rady Rodzicow, poswigcone powyzszej kwestii — wnioski.

pedagog, wychowawcy

3.Ankiety przeprowadzone w$rdd uczniow, nauczycieli i rodzicoOw — wnioski.

pedagog, wychowawcy

4.Rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami — wnioski

dyrektor, pedagog, wychowawcy

5.Dyskusja nad sprawozdaniami z prac Samorzadu Szkolnego, pedagoga szkolnego — wnioski.

dyrektor, pedagog, wychowawcy

6.Prace zespotu do spraw Programu wychowawczo-profilaktycznego nad modyfikacja programu na podstawie wnioskow.

dyrektor, wicedyrektor, pedagog,
wychowawcy

7.Analiza dokumentacji szkolnej (dzienniki lekcyjne, sprawozdania z zespotow wychowawczych, sprawozdania
wychowawcow, pedagogdéw, psychologa.

dyrektor, wicedyrektor

Przedstawiony na Radzie Pedagogicznej w dniu 09.09.2025 r.

Zaopiniowany przez Rade Rodzicow w dniu 11.09.2025 r.
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